Zapis z 1. zasedani dozorci rady Domova seniord Frantiskov, Liberec,

prispévkova organizace ze dne 31. 3. 2023
Pfitomni:
Miroslav Filanda
Bc. Lucie Brusakova

Jaroslav Vavra

Probéhla prohlidka Domova senioru, vedené vrchni sestrou, pani Renatou Kavanovou.

Prosli jsme si cely areal, véetné pokojl klientl (nékolik klientd svolilo nahlédnout do jejich
pokojli a také na balkdn), kaple a spole¢enskych mistnosti, kde probiha rehabilitaéni cvi¢eni,
prace v keramické dilné, prace s bylinkami, trénovani paméti. Dale muzikoterapie - zpivani,
hrani na kytaru a harmoniku v hudebnim klubu a dal8i aktiviza¢ni ¢innosti pro klienty. Areal
se déli na tfi budovy o péti patrech - Adam, Bara, Cilka, z nichZ dvé obsahuji také domov pro
seniory s tzv. zvlastnim rezimem - pro pokrocilejsi stadia demence €i Alzheimerovy choroby,
kde jsou klienti na patfe zabezpeceni proti odchodu z arealu. Zajimava byla reminiscencni
mistnost. Cely domov samotny obsahoval moderni prvky, ale také prvky napomahajici
reminiscencni terapii a technikam - retro nabytek a dopliky.

Na konci prohlidky jsme si prohlédli zvlastni vypravovaci mistnost, kde se mohou pozustali
distojné rozloudit se svym zemfielym pfibuznym. (viz posledni foto)

Dozvédéli jsme se, Ze plvodni bazén uz se nepouziva z dlvodu finanéni narocnosti
provozu. V misté, kde se nyni nachazeji skladovaci prostory, se chysta nova knihovna
(pobocka KVK) provozovana Krajskou védeckou knihovnou v Liberci. Dozvédéli jsme se, ze
domov seniort ma malo skladovacich prostor.

Prekvapil nas zajimavy fakt, Zze za posledni roky se vyrazné zménila klientela této socialni
sluzby podobné jako v domovech senior(i po celé CR - naprosta vétsina z celkové kapacity
200 klient se nachazi ve zdravotnim stavu, ktery bohuzel neumoznuje plné vyuzivani vSech
mistnosti a aktivit - mnoho klientl jiz upoutano na lizko, demence pokrocila do té miry, ze
neni mozné jejich zapojeni se do aktivit atp. Napfiklad do jidelny z celého domu dochazi
fadové ani ne desitka klientu, obédy se vozi na patra a do pokoju. Dfive tuto socialni sluzbu
vyuzivali klienti i mladSiho véku a pfiznivéjSiho zdravotniho stavu, bylo tedy vice vyuzivano
kulturnich akci a potencialu aktivizaCnich ¢innosti, cviCeni atp. Dnes je mozZzné vyuZivat
terénnich socialnich sluzeb, dokud to jen jde, takZze do pobytové socialni sluzby sméfuji
otazkou je, jak se tedy do budoucna bude ménit nabidka a potfeba pobytovych sluzeb tohoto
typu. Také co se tyCe jejich fyzického vybaveni, bude tfeba do nich vice investovat, a to
spiSe ve smyslu zdravotnickych pom(icek a zafizeni a Ilzek, nez aktivizaénich mistnosti?...
atd.).

Zafizeni ma vlastni kuchyn, kde se pro klienty (a zaméstnance) vafi.

Aredl rovnéz zahrnuje velkou zahradu, bohuzel s kopcovitym terénem, nepfilis§ pfiznivym pro
traveni €asu venku.



Zaznéla také informace, Zze domov je personalné dobfe obsazeny, pani vedouci nehovofila o
podstavu (v socialnich sluzbach tradi¢né nedostatek pracovnich sil byva), naopak.




